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Ruggiero Mango, romano, classe 1978, è medico cardiologo nonché esperto ricercatore nel campo della genetica legata alle malattie cardiovascolari. La sua esperienza al tavolo di laboratorio ha inizio nei primissimi anni dell’Università, quando di anni ne aveva appena 19, ed è andata avanti di pari passo con gli studi in medicina. 
La passione per la ricerca, l’impegno e le capacità dimostrate in così poco tempo lo hanno reso protagonista nel 2005 di una scoperta scientifica brevettata oggi in tutto il mondo, che potrebbe segnare una svolta importante nella cura dell’arteriosclerosi coronaria e nella prevenzione dell’infarto del miocardio: la Loxina, una speciale proteina le cui peculiarità la rendono in grado di contrastare l’azione del colesterolo ossidato.

Per questo suo curriculum, eccezionale anche senza considerare la giovanissima età in cui è stato maturato, Ruggiero Mango è stato vincitore nel 2003 del premio Giovani Ricercatori al 64° congresso della Società Italiana di Cardiologia; nel 2005 ha ricevuto il premio “Best Abstract Award” dall’Europe Appliedbiosystems, e dal 1997 al 2007 è stato assistente di ricerca presso il laboratorio di Genetica Medica dell’Università di Roma Tor Vergata, svolgendo i suoi studi nell’ambito delle malattie cardiovascolari. 
Il 5 maggio 2009 è vincitore del premio “Cavalierato Giovanile 2009” assegnatogli dalla Provincia di Roma, con menzione d’onore per la Scienza. Oggi svolge l’attività di Cardiologo Emodinamista e Ricercatore presso l’Unità Operativa di Emodinamica e Cardiologia Invasiva dell’Istituto Clinico Humanitas di Milano. Da quando ha cominciato ad indossare il camice di medico e ricercatore, Mango è stato inoltre autore di più di venti pubblicazioni scientifiche su riviste internazionali, tra cui le prestigiose “Circulation Research”, “European Journal of Human Genetics” e “Journal of Medical Genetics”.
